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日本スポーツマスターズ２０１３北九州大会協賛事業 

第１４回全日本マスターズベンチプレス選手権大会 
世界マスターズシングルリフトベンチプレス選手権大会選考競技会 

アジアシングルリフトベンチプレス選手権大会選考競技会 

 

開 催 要 項 
 

● 主  催 公益社団法人 日本パワーリフティング協会（ＪＰＡ） 

● 主  管 福岡県パワーリフティング協会 

● 協  賛 日本スポーツマスターズ２０１３北九州大会実行委員会 

● 後  援 （予定）・・・文部科学省、公益財団法人日本体育協会、北九州市、北九州市教育委員会 

公益財団法人北九州市体育協会 

● 日  時 平成２５年９月１５日(日) ８時検量開始 ９時３０分開会式 １０時競技開始 

● 会  場 北九州市立八幡東体育館 （別紙案内図参照） 

〒８０５－００１９ 北九州市八幡東区中央３－９－６ 

電話：０９３－６６２－９０００（公益財団法人北九州市体育協会） 

● 交  通  １ 大谷もしくは枝光インターから車で約７分 

２ ＪＲスペースワールド駅から徒歩２０分 

● 出場資格 １ 平成２５年度JPA登録選手で、男子は標準記録(平成２４年１０月２２日～平成２５年８月１０日申

込締切日迄有効)を突破していて、大会当日カレンダーイヤーで４０歳以上、且つ日本国籍を有

する選手。又は上記に該当し日本に1年以上在住する外国人。 

            標準記録の詳細は３ページに示す。 

２ 大会時はカレンダーイヤー３９歳だが、翌年の国際大会出場時は４０歳になる場合、オープン参

加することができる。 

３ 主管協会の理事長推薦に基づいて技術委員会が認めた選手（男女合計３名まで）。 

４ 事前にアンチ・ドーピングに関する講習会を受講し終了した選手であること。 

大会に参加する選手は事前にアンチ・ドーピングに関する講習会を受講しなければならない。 

受講していない選手は、大会に出場することはできない。受講済みの選手は、受講証明書の控

えを参加申込書と一緒に送付すること。 

ただし、ＪＡＤＡ公式ＨＰからＷｅｂ研修で「Real Winner」を受講修了した者は別途修了証（控え）

を提出することで出場可能とする。ＪＡＤＡのＵＲＬは下記のとおり。 

http://jada.realwinner.org/LoginPage.aspx 

 

尚、講習会（Ｗｅｂ研修含む）を受講した者は、受講した年度の翌々年度末を修了証の有効期 

間とする。なお、特別処置で、平成２２年度に受講した者は、平成２５年度末までを有効期間と 

する。<具体例・・平成２３年４月１日～平成２４年３月３１日（平成２３年度）に受講した者は、平 

成２６年３月３１日（平成２５年度末）まで受講実績が有効となる。 また、平成２２年４月１日～

平成２３年３月３１日（平成２２年度）に受講した者も、特別処置で平成２６年３月３１日（平成２５

年度末）まで受講実績が有効となる。>   

★ご注意・・・今大会では、大会前日・当日のアンチ・ドーピング講習会は行いません。 

 

http://jada.realwinner.org/LoginPage.aspx
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※参加選手は全員、所属する地方協会で選手登録を完了し、選手証の発行を受けること。 

※地方協会未組織や活動休止状態の場合、ブロック長の所属協会にて登録を完了しておくこと。 

会場での選手登録は受け付けません。 

なお、他府県参加者で、大会開催県協会である福岡県協会に直接登録料を送金された場合は、

受理せずに返金しますのでご注意下さい。 

● 競技方法  １ JPA(日本パワーリフティング協会)ルールに基づくフルギア競技個人戦。 

２ 都道府県別団体戦及びクラブ対抗団体戦。 団体戦は１団体３名以上を対象とします。   

３ 試合は1面開催です。（ベンチ台＝パワーライン  シャフト＝イバンコ） 

※申込階級と検量体重が相違する場合はオープン参加となります。記録は公認されますが、

順位の対象となりません。 

● カテゴリー マスターⅠ（４０～４９才）、マスターⅡ（５０～５９才）、マスターⅢ（６０～６９才）、 

マスターⅣ（７０才～男子のみ）  （年齢はカレンダーイヤーで平成２５年１２月３１日時点の年齢） 

● 階  級  女 子７階級 = ４７㎏、５２㎏、５７㎏、６３㎏、７２㎏、８４㎏、+８４㎏級 

男 子８階級 = ５９㎏、６６㎏、７４㎏、８３㎏、９３㎏、１０５㎏、１２０㎏、+１２０㎏級 

● 表  彰   １ 各階級１～３位：メダルと賞状   ４～６位：賞状 

２ 最優秀選手賞  文部科学大臣賞はカップと賞状 

３ クラブ団体戦(男女合計得点による)  １～３位はトロフィー 、 ４～６位は賞状 

４ 都道府県別団体戦(男女合計得点による)  １位～６位賞状 

団体戦得点表 (1団体、上位５人までが得点対象) 

優勝 準優勝 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 ９位 １０位以下 

１２点 ９点 ８点 ７点 ６点 ５点 ４点 ３点 ２点 １点 

● 国際大会選考 選考方法はJPA国際大会選手選考基準に基づく。 

●  ドーピング 全選手の中から数名をランダムに選んで検査を実施する。 

● 参 加 料  ￥１０，０００ (参加料にはドーピング検査代と保険代金が含まれます) 

● 申込方法  参加料を振り込んだ上、申込書に必要事項を記入し①本年度の選手証コピー②アンチ・ドーピン

グに関する受講証（または、Web研修終了証）のコピーを必ず同封の上、下記大会事務局へ郵送

のこと（ＦＡＸ不可）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・郵送先    〒８１６－０８０４ 福岡県春日市原町１丁目９５番地 

全日本マスターズベンチプレス選手権大会事務局  鶴 忠信 宛 

・問合せ先  ①鶴 忠信  ℡ ０９２－５７３－５８４３   メール：123kasuga@gmail.com 

                  携 帯 ０９０－５２９６－５５１６ 

         ②斉 脇忠（福岡県協会副理事長）   携 帯 ０９０－８３９９－３５１３ 

・振込先 

福岡銀行 春日原支店 普通  口座番号１８３７２３９   

 福岡県パワーリフティング協会理事長 鶴 忠信 

【重要事項】 事務処理上、原則、１口座１名の振込みでお願いいたします。 

mailto:123kasuga@gmail.com
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● 申込締切 平成２５年８月１０日(土)振込到着分まで   ※申込締切後の階級変更は不可。 

 

● 体 重 計 平成２５年９月１４日(土)午後５：００より大会メインホテル（北九州ホテルプラザ）に設置します。 

 

● 標準記録 平成２５年度標準記録は以下の通りです。 

(前年度大会翌日の平成２４年１０月２２日～大会締切日までが標準記録樹立有効期限) 

(男子マスターⅣと女子マスターⅢには参加標準記録はありません) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シード権について（翌年度全日本選手権大会への出場権利の獲得について） 

平成２４年度の全国大会において、マスターズ各カテゴリーに出場し、ひとつ前のカテゴリーの標準記録以上の

成績を収めた者は、同階級に限り、翌年度のマスターズ全国大会への出場権を得るものとする。この場合、順

位は問わないものとする。 

例）平成２４年度の全国大会において、マスターズⅢの59㎏級の男子の選手は、１０７．５㎏以上を記録した場

合にシード権獲得。 

※ 翌年度に年齢カテゴリーが変わる場合も、出場権は認められる。 

実績と異なる階級への出場について 

 選手は、標準記録以上の成績を納めた際の階級と異なる階級へは、出場はできないものとする。 

但し、体重より更に重い階級の標準記録を突破している場合のみ、その重い階級への出場は認められる。 

例）７４kg級で出場した際に、８３kg級の標準記録まで突破している選手は、６６kg級へは出場できないが 

８３kg級には出場できる。 

注）上記は、技委発第１２－２号通達「平成２５年度JPAが主催する全国規模の競技会における出場標準記録 

について」を一部抜粋したものであり、詳細はＪＰＡホームページを参照して下さい。 

尚、平成２６年度はシード権が廃止されていますので、ご注意下さい。 

 

● JPAブロック長 連絡先： 

 

ブロック域  氏 名  郵便番号  住    所  電  話 

北海道・東北 伊藤  和弘 018-1523 秋田県南秋田郡井川町坂本三獄下 138 018-874-2541 

関 東 小森 正昭 708-0015 千葉県市川市福栄 3－23－1－713 047-395-5048 

北信越 渡辺  智康 929-1114 石川県かほく市狩鹿野二 136 076-283-1439 

東 海 佐々木健治 448-0011 愛知県刈谷市築地町 3丁目 30番地７ 0566-21-5268 

近 畿 仲    博幸 673-0424 兵庫県三木市自由が丘本町 3-5 079-482-4275 

中 国 石本  直樹 708-0015 岡山県津山市神戸 800‐1 0868-28-0535 

四 国 神岡  俊輔 781-0241 高知県高知市横浜新町 4-931 090-4782-1241 

九 州 藤井  正通 817-0015 長崎県対馬市巖原町西里 77-4 0920-52-3463 

         女 子 

 階級 ﾏｽﾀｰｽﾞⅠ ﾏｽﾀｰｽﾞⅡ 

４７ ５５ ４７．５ 

５２ ６０ ５０ 

５７ ６５ ５５ 

６３ ７０ ６０ 

７２ ７５ ６５ 

８４ ８０ ７０ 

＋８４ ８５ ７５ 

 

              男 子 

階級 ﾏｽﾀｰｽﾞⅠ ﾏｽﾀｰｽﾞⅡ ﾏｽﾀｰｽﾞⅢ 

５９ １２０ １０７．５ ８７．５ 

６６ １３２．５ １１７．５ ９５ 

７４ １４５ １２７．５ １０５ 

８３ １５５ １３７．５ １１５ 

９３ １６５ １４７．５ １２２．５ 

１０５ １７５ １５５ １３０ 

１２０ １８０ １６０ １３５ 

＋１２０ １８５ １６５ １４０ 
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● エントリー表及び競技スケジュール 

エントリー締め切り後、JPAのホームページにてエントリー表、競技スケジュールを発表します。 

 

● 注意事項 

①怪我、盗難及びトラブルに関しては参加者自身において解決するものとし、大会主催者及び主管協会は一

切の責任を負いませんので予めご了承下さい。 

②販売目的のビデオ撮影及び物品販売については財務委員会に届出をしてください。 

    〒７０８－００１５ 千葉県市川市福栄３－２３－１－７１３  財務委員会  小森正昭   

    ℡０４７－３９５－５０４８    Ｅメール powerkomori@khc.biglobe.ne.jp          

③会場は土足禁止です。応援の方も必ず上履きをご用意ください。 

④試合会場内での飲食は原則不可ですが、施設に観覧席等が無いため、飲食については節度ある行動 

をお願いいたします。 

⑤平成１９年４月１日より全日本ベンチプレス選手権大会・全日本マスターズベンチプレス選手権でのス 

パッツ着用は禁止となりました。必ずつりパンを着用して下さい。 

 

☆本大会の申込みにあたって取得した個人情報は、本大会の運営のためにのみ利用します。 

☆本大会に参加される選手、関係役員及びスタッフを含めた会場風景や競技中の写真を、JPA が作成する各種 

のPRポスター、JPA が主催する大会案内用ポスター、JPA のホームページ、JPA 時報への掲載等、JPAの 

 事業活動のために利用することがあります。あらかじめご了承下さい。 

☆上記写真を各各都道府県協会において、事業活動のためにホームページ等に掲載する等がありますので、 

  あらかじめご了承下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:powerkomori@khc.biglobe.ne.jp
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日本スポーツマスターズ２０１３北九州大会協賛事業 

第１４回全日本マスターズベンチプレス選手権大会 
出場申込書兼・記録カード（選手用） 

 

あらかじめ太枠内及び誓約書欄に記入・捺印の上、申し込んで下さい。 

 

 № 申込階級 氏  名（ふりがな） 性別 生年月日（西暦）  

     ㎏級 （                        ） □男子 

□女子 

□女子 

１９     年    月   日 

満    歳 

 

満       才 

参加区分  Ｍ１          Ｍ２          Ｍ３          Ｍ４ 

 

 

誓 約 書 

日本パワーリフティング協会  御中                         平成    年     月     日 

本大会の参加に際して、開催期間中に発生した事故やトラブルに関しては、参加者が自らの責任において解決するものとし、大会主

催者及び主管協会に一切のご迷惑をおかけ致しません。又、将来にわたって一切の請求をしないことを誓約致します。 

尚、本大会の参加者本人を含む会場風景や競技中の写真を、ＪＰＡが作成する各種のＰＲ用ポスター、ＪＰＡが主催する大会案内用

ポスター、ＪＰＡのホームページ及びＪＰＡ時報への掲載等、ＪＰＡの事業活動のために利用されることについても、了承します。 

日本アンチ・ドーピング機構が定めるドーピング防止規程及び関係規則類を遵守し、ＪＰＡのアンチ・ドーピング活動に従います。 

同封の受講証明書のとおりアンチ・ドーピングに関する講習会受講済み。 大会当日は講習会無し。 

住 所 〒                                                                                                   

氏 名                   ㊞   電話                           

E-mail                                      

検  量  コスチューム 

  

検量 セッション 所属都道府県 所属団体名  

     

本大会への意気込み等をご記入ください 

 

 

ラック高さ セフティバー高さ 足  台 センター補助  

ｃｍ 

 
段目 要   不要 要   不要 

 

  
 第１試技 第２試技 第３試技 記 録 

ベンチプレス 
ｋｇ ｋｇ ｋｇ ｋｇ 

変 更 
ｋｇ 

 
変更１回目 

ｋｇ 
順 位 

 
 
変更２回目 

ｋｇ 位 

過去のタイトル 標準記録達成 ベスト記録 
Ｔシャツ USサイズ  

（Ｓ・Ｍ・Ｌ・XL・XXL） 

               大会 

ｋｇ 

（シード記録 □有  □なし） 

過去最高記録 本年ベスト記録 選手用サイズ 

 

 

（選手は 1着提供） 

協賛用サイズ 

ｋｇ ｋｇ 

国際大会出場希望調査（チェックが無い場合は、希望無しとみなす） 入 金 状 況 

世界選手権 アジア選手権 連絡方法 参加費 個人協賛費 

□参加 □不参加 □未定 □参加 □不参加 □未定 □郵送 □メール □FAX □１０，０００円 □３，０００円 
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日本スポーツマスターズ２０１３北九州大会協賛事業 

第１４回全日本マスターズベンチプレス選手権大会 
クラブ対抗団体戦参加申込書兼集計票 

 

下記のとおり、団体戦（３名以上・男女混合）に参加申し込みします。 

 

団体戦得点表 (1団体、上位５人までが得点対象) 

順位 優勝 準優勝 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 ９位 １０位以下 

点数 １２点 ９点 ８点 ７点 ６点 ５点 ４点 ３点 ２点 １点 

※クラブ対抗団体戦は平成２５年度登録団体のみ対象ですので、事前に所属協会で登録を済ませてください。 

※ 男女混合とし、各団体上位５人の選手得点を合計するものとします。 

※ 個人戦にエントリーしていても、本申込書に選手名の記入がなければ、得点の対象とはなりませんので、代表

者はご注意ください。 

（都道府県別団体戦の申込票については不要です。） 

 

団体名 

フ リ ガ ナ 

代表者 

フ リ ガ ナ 

 
 

住 所  

電 話  E-mail 
 

№ 性 別 階 級 氏    名 順 位 得 点 

１  ｋｇ    

２  ｋｇ    

３  ｋｇ    

４  ｋｇ    

５  ｋｇ    

６  ｋｇ    

７  ｋｇ    

８  ｋｇ    

９  ｋｇ    

１０  ｋｇ    

１１  ｋｇ    

１２  ｋｇ    

１３  ｋｇ    

１４  ｋｇ    

１５  ｋｇ    

 得点合計  

団体順位  
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 『２０１３年ドーピング防止に関する注意』 

 

平成２５年４月２９日 

 公益社団法人 日本パワーリフティング協会 

スポーツ医科学委員会 

 委員長 古城資久 

１．サプリメントに注意 

ドーピング陽性例は近年増加傾向です。陽性例は蛋白同化ホルモン（59.4%）、興奮剤（12.8%）がやはり多い

です。注意すべき点としては、以前より問題になっていたサプリメントに禁止薬物が混入される例が増加傾向に

あることです。くれぐれも海外製サプリメントには注意し、安易に通販等で海外製サプリをとることはお勧めでき

ません。特に、プロホルモンなど明らかな禁止物質を販売している海外メーカーの物は、決して摂取しないでく

ださい。 

２．医師処方の薬剤にも注意 

医師処方の薬剤によるドーピング陽性例も後を絶ちません。最近目立つのは高血圧に処方されるＡＲＢと利

尿剤（利尿剤は禁止薬物です）の合剤による陽性例です。価格が安く使いやすいため近年汎用されているプレ

ミネント、ミコンビ、コディオ、エカードに気を付けてください。 

また、一部の咳止めの合剤に含まれる興奮剤（カフコデＮに含まれるメチルエフェドリン）による陽性例も出て

います。 

３．漢方薬は出来るだけやめましょう 

以前より伝達しておりますが、漢方薬の一部にはドーピング陽性物質が含まれています。漢方薬はＴＵＥ申

請も受けられませんので、できるだけ使用しないでください。特に通販の漢方薬は使用しない事が賢明です。 

４．薬を使用する場合は 

薬を使用する場合は、「薬剤師のためのドーピング防止ガイドブック２０１２年版」を参照して下さい。売れ筋

商品ならたいてい記載されています。記載されていない薬剤は使用しない事をお勧めします。 

医師より処方を受ける際は、自分がスポーツ選手であり、ドーピング違反物質を使えない事を告げてください。

事後に心配になった場合は、まず「薬剤師のためのドーピング防止ガイドブック２０１２年版」を参照し、更に心

配な場合はＪＰＡスポーツ医科学委員長古城資久 koj oh@pearl.ocn.ne.jp まで連絡してください。医師処方薬

剤、市販薬に関する事なら対応できると思います。 

尚、「薬剤師のためのドーピング防止ガイドブック」は毎年国体前までに国体開催県の県薬剤師会より更新さ

れます。冊子を購入せずとも内容はインターネットにて検索できます。 

 

★平成２４年度ドーピング防止規則違反（平成２５年２月２０日時点）は以下のとおりです。 
 

競技種目 検出物質 入手経路 資格停止 

ビーチハンドボール クロミフェン 医師処方 クロミッド ３ヶ月 

ハンドボール メチルエフェドリン 市販薬 新コフチン液 ３ヶ月 

ボディビル フロセミド ネット通販 漢方薬 ２年 

ボディビル ノルアンドロステロン ネット通販 サプリメント ２年 

新体操 メチルエフェドリン 医師処方 カフコデＮ ３ヶ月 

ウェイトリフティング ノルアンドロステロン 
ノルエチオコラノロン 

海外で購入したサプリ？ ２回目、５年 

※２０１５年より蛋白同化薬、ペプチドホルモン（エリスロポエチン、成長ホルモンなど）、利尿薬及び隠ぺい薬、

禁止方法を取った場合は資格停止が４年に延長される予定です。 

※過去の事例では、競技力向上を目的として薬剤、サプリメントを使用した場合は、その薬剤、サプリメントに禁

止薬物が混入されていることを知らなかった場合でも処分期間の短縮はありませんので、くれぐれもご注意く

ださい。 

 

では、選手の皆さん、フェアプレイの精神でパワーリフティング競技を楽しみましょう。 

 

mailto:更に心配な場合はＪＰＡスポーツ医科学委員長古城資久kojoh@pearl.ocn.ne.jpまで連絡してください。
mailto:更に心配な場合はＪＰＡスポーツ医科学委員長古城資久kojoh@pearl.ocn.ne.jpまで連絡してください。
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健 康 対 策 に つ い て 
 

 公益社団法人 日本パワーリフティング協会 

 スポーツ医科学委員会 

 

 

参加申込みに際しては、下記の健康チェックリストにより、各自で事前に健康チェックをしてください。当て

はまる項目があれば、かかりつけ医に相談し、自己の責任において必要な対応を行ってください。 

大会に参加する場合、健康管理には万全を期して、自己責任で参加申込みをしていただきますようお願

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ 下記の項目（１～４）のうち、１つでも当てはまる項目があれば、大会参加の可否について、かかりつけ医

によく相談してください。かかりつけ医のもと、健康診断や心臓検診を受けてください。 

 

□１．心臓病（心筋梗塞、狭心症、心筋症、弁膜症、不整脈など）の診断を受けている、もしくは治療中で

ある。 

□２．突然、気を失ったこと（失神発作）がある。 

□３．血縁者に、いわゆる“心臓マヒ”で突然亡くなった方がある（突然死）。 

□４．最近１年以上、健康診断を受けていない。 

  

 

 

Ｂ 下記の項目（５～８）は、心筋梗塞や狭心症になりやすい危険因子です。あてはまる項目があれば、かか

りつけ医に相談し、大会参加前までに状態を安定させてください。 

 

□５．血圧が高い（高血圧）。 

□６．血糖値が高い（糖尿病）。 

□７．コレステロールや中性脂肪が高い（高脂血症）。 

□８．たばこを吸っている（喫煙）。 

 

 

※かかりつけ医とは、皆さんの健康や体調を管理してくださっている身近なドクターです。 

※かかりつけ医をきちんと決めて、各種の検査や大会参加などについて相談しましょう。 

以上 

 
 
 
 

 

 

第１４回全日本マスターズベンチプレス選手権大会 

参加申込み時  事前健康チェック 
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平成２５年５月３０日 

審判有資格者 各位 

公益社団法人 日本パワーリフティング協会 

技術委員長 阿南 喜裕 

 

 

第１４回 全日本マスターズベンチプレス選手権大会陪審員・審判員のご協力のお願いについて 

 

 

拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

平素は、パワーリフティング競技へのご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて、ご案内のとおり、ＪＰＡが主催する標記の大会が、平成２５年９月１５日（日）に福岡県協会の主管により開

催されます。 

つきましては、標記大会の陪審員・審判員を募集しますので、何かとご多忙のこととは存じますが、各位のご協

力をお願い致します。なお、主管協会のブロックにおける各協会所属の審判員の方には、積極的なご協力をいた

だきますようお願い致します。 

ご協力をいただける審判員の方は、お手数ですが、下記に必要事項をご記入の上、この書面のまま、平成２５

年８月１９日（月）までに、郵送、ＦＡＸ 又は Ｅ－ｍａｉｌ にて、ＪＰＡ技術委員長あてに送付して下さい。ご協力いた

だく方には、お弁当、謝金（３，０００円）が支給されます。手配の関係上、必ずご連絡下さい。 

なお、送付先は、大会事務局宛てではありませんので、ご注意願います。    

敬具 

 

 

第１４回全日本マスターズベンチプレス選手権大会陪審員・審判員申込書 

 

〒７０３－８２４１ 

岡山県岡山市中区高島新屋敷町２０６－１５ 

ＪＰＡ技術委員長 阿南 喜裕 様 

℡ ０８６－２７５－０３７０(ＦＡＸ兼用)  

Ｅ－ｍａｉｌ  anany1975@yahoo.co.jp 

 

平成  年  月  日 

 

下記のとおり、協力します。 

ご 芳 名 級 ９月１５日 ご連絡住所・電話番号 

 □国内  級 

□国際  級 

□午前 

□午後 

 

 □国内  級 

□国際  級 

□午前 

□午後 

 

 □国内  級 

□国際  級 

□午前 

□午後 

 

 

★セコンドに付かれる場合は、該当階級から外しますので、下記に記入してください。 

□男子        kg 級      kg 級      kg 級 

□女子        kg 級      kg 級      kg 級 

 

 

 

 

mailto:anany1975@yahoo.co.jp
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◆ 宿 泊 施 設 

 

  必ず 「全日本マスターズベンチプレス選手権の宿泊」 として大会メインホテルに申し出て下さい。 

・選手、役員用 大会メインホテル： 北九州ホテルプラザ   ９月１４日（土） １００室 、 ９月１５日（日） ８０室  

 

①一泊朝食なし    ４，５００円 シングルルーム 

②一泊朝食付き    ５，０００円 シングルルーム 

③一泊二食付き    ７，０００円 シングルルーム（⇒９月１５日予約の場合はレセプション不参加） 

  

   〒８０２－０００４ 福岡県北九州市小倉北区鍛冶町１－９－８   

   ℡：０９３－５３１－３１１１  fax：０９３－５３１－３１９０ 

 

※当ホテルにて９月１５日（日）２０時からレセプションを開催（立食ビュッフェ形式・・・参加費３，５００円） 

当ホテル宿泊者でレセプションに参加される方は宿泊費＋参加費となります。 

レセプション参加のみに参加の方は３，５００円で、ホテルまでお申込み願います。 

尚、競技終了時間によってレセプションの開始時間が多少変更することがありますで、ご了解願います。 

 

・選手、役員用 大会サブホテル： 亀の井ホテル 北九州八幡店  ９月１４日（土） ６３室 

①一泊朝食付き    ４，０００円 シングルルーム 

②一泊朝食付き    ８，０００円 シングルルーム   

 

〒８０５－００７１ 福岡県北九州市八幡東区１－７－７   

   ℡：０９３－６６３－３３０１  fax：０９３－６６３－３３０３ 

 

【宿泊先位置図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

北九州ホテルプラザ（ＪＲ小倉駅南出口より徒歩７分） 

 

 

 

 

亀の井ホテル 北九州八幡店 （ＪＲ八幡駅より徒歩５分） 
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◆大会会場案内図 

● 会場 北九州市立八幡東体育館  

〒８０５－００１９ 北九州市八幡東区中央３－９－６ 

電話：０９３－６６２－９０００（公益財団法人北九州市体育協会） 

 

● 交通アクセス  

 １ 大谷もしくは枝光インターから車で約７分 

２ 小倉駅から鹿児島本線（荒木行）乗車、スペースワールド駅下車（所要時間１３分） 

スぺースワールド駅から徒歩２０分（約１Ｋｍ） 

３ 八幡駅から鹿児島本線（門司港行）乗車、スペースワールド駅下車（所要時間２分） 

 

【大会会場位置図】 
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関 係 各 位 

 

福岡県パワーリフティング協会 

 理事長 鶴 忠信 

 （公印省略） 

 

日本スポーツマスターズ２０１３北九州大会協賛事業 

第１４回全日本マスターズベンチプレス選手権大会開催ご協賛について（お願い） 

 
時下、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

日頃は、ベンチプレス競技の普及と発展にご理解ご協力賜りまして厚く御礼申し上げます。 

さて、平成２５年９月１５日（日）、福岡北九州市で「日本スポーツマスターズ２０１３北九州大会」の協賛事

業として「第１４回全日本マスターズベンチプレス選手権大会」を開催するはこびとなりました。当日は、全国

からはるばる参加していただく選手・役員・ご家族の皆様がたをお迎えすべく、精一杯の準備と運営を行う所

存でございますが、皆様方のご協力なくして大会成功はありえません。 
 ついては、皆様方には大変なご負担をお掛けいたしますが、暖かいご支援ご協力を賜れば幸いです。 

 

 

プログラムご協賛広告サイズと料金は下記のとおりです。 

プログラム A4版 サイズ（縦×横） 料  金 

１ページ ２６５ｍｍ×１８０ｍｍ ￥３０，０００ 

１/２ページ １３０ｍｍ×１８０ｍｍ ￥１５，０００ 

１/４ページ   ６２ｍｍ×１８０ｍｍ ￥１０，０００ 

名刺広告   ６２ｍｍ× ９０ｍｍ ￥ ５，０００ 

個人名記載  ￥ ３，０００ 

 

● ご協賛いただいた方には、大会記念 Tシャツをご提供いたします。 

※ 掲載の数には、限りがありますのでなるべく早くお申し込みください 

 

 広告協賛にご協力いただける場合は、原稿（版下）あるいはデータを下記へ、また、掲載料は銀行振込みでお

願いいたします。  

 

１．締め切り  平成２５年８月１０日（土） 

 ２．原稿送付先 〒８１６－０８０４ 福岡県春日市原町１丁目９５番地 

全日本マスターズベンチプレス選手権大会事務局  鶴 忠信 宛 

℡ ０９２－５７３－５８４３   メール： 123kasuga@gmail.com 

 

        ３．掲載料振込先 福岡銀行 春日原支店 普通  口座番号１８３７２３９   

                   福岡県パワーリフティング協会理事長 鶴 忠信 

        

個人協賛を幅広く受け付けております。３，０００円で、大会 Tシャツもお付けしており
ます。パンフレットにもお名前が載りますので是非ご協力下さい。 

mailto:123kasuga@gmail.com

